
LUNDI 29 Midi Soir MARDI 30 Midi Soir MERCREDI 01 Midi Soir JEUDI 02 Midi Soir VENDREDI 03 Midi Soir SAMEDI 04 Midi Soir DIMANCHE 05 Midi Soir

Potage Potage Genevois Velouté d'épinards Crémeux de poireaux 
frais Crème d'asperges Crème Choisy (laitue) velouté de petits pois Velouté de légumes 

frais 

Julienne de carottes 
vinaigrette 
balsamique

Œufs durs mimosa
Mirepoix de 

betteraves, crémeux 
d'ail et f.herbes

Bolée de lentilles aux 
oignons rouges

Salade de tomates 
vinaigrette

Feuilleté au fromage 
à la Mornay 
d'emmental

Salade d'agrumes 
sauce cocktail

Cake du chef à la féta 
et aux olives Feuilleté Hot Dog

Salade de farfalles au 
thon et petits 

légumes 
Radis croq'sel Salade de pommes de 

terres en ravigote 
Bolée de concombre 

vinaigrette

Salade de boulgour 
aux aubergines 

grillées

Sauté de veau aux 
olives Tortilla du Chef Escalope de dinde 

marinée

Haut de cuisse de 
poulet rôtie au jus 

d'ail

Paupiette de dinde à 
la crème

Escalope de porc au 
jus

Le parmentier de 
canard du chef

 Poêlée de courgettes 
aux émincés de porc

Saute de poulet au 
romarin

Poêlée de blettes aux 
petits lardons 

Chipolatas grillées 
aux herbes

Flan de brocolis au 
bleu

Boulettes d'agneau 
au raz el hanout

Rôti de bœuf sauce 
marchand de vin

Filet de merlu à 
l'indienne 

Filet de colin crème 
citronnée

Dos de colin sauce 
normande

Saumonette à la 
bordelaise

Penne rigate au 
saumon 

Marmite de poisson 
de notre chef

Filet de colin sauce 
béarnaise

Filet de merlu poché, 
béarnaise froide Filet de colin poché Filet de colin grille Saumonette et son 

quartier de citron
Filet de saumon 

poché Filet de lieu poché Filet de colin grille

Semoule à l'huile 
d'olive Haricots verts braisés Fondue d'épinard 

béchamel Haricots plats Tagliatelles Carottes fraîches 
façon vichy

Salade mêlée 
balsamico

Courgettes braisées
Pommes de terre 
fraîches sautées à 

crues (ss persillade)

Fine ratatouille 
maison Salade verte fraîche Salade verte fraîche Riz pilaf et poêlée de 

poivrons Pommes duchesses

Purée de carottes 
fraiches (s/pdt)

Purée de légumes 
frais

Purée de pommes de 
terre fraîches Purée de courgettes Purée de patate 

douce du Chef
Purée de haricots 

verts Purée de panais frais

Camembert Petit fromage fondu  Gouda Tomme blanche Brie Tomme noire Edam

Saint Nectaire Carré demi sel Bûchette mélange Emmental Mimolette Petit suisse nature 
sucré (en fromage)  Petit fromage frais

Fruits frais de saison Mousse au chocolat Coupe d'ananas au 
sirop Fruits frais de saison Salade de fruits frais 

d'été  Ananas frais rôti Riz au lait de chocolat

Liégeois chocolat de 
la maison

Crème dessert 
spéculoos

Œufs au lait de la 
maison et son 

caramel à l'orange
Banane rôtie vanillée

Blanc manger Coco 
coulis de fruits 

exotiques

Cocktail de fruits au 
sirop Fruits frais de saison

Gateau basque
Brownie au chocolat 
maison et sa crème 

anglaise

Tarte aux poires 
bourdaloue Flan pâtissier Forêt Noire brioche façon pain 

perdu et sa chantilly
Clafoutis aux abricots 

du chef

Desserts

* Plats complets

Sem. 27 - 29/06/2026 au 05/07/2026

Entrées

Plats

Garnitures

Fromages / 
Laitages


