
LUNDI Midi Soir MARDI Midi Soir MERCREDI Midi Soir JEUDI Midi Soir VENDREDI Midi Soir SAMEDI Midi Soir DIMANCHE Midi Soir

Potage Velouté de cresson
Soupe de légumes 

frais soupe de courgettes Potage à l'oseille 
Gaspacho frais 

andalou de la maison
Velouté de haricots 

verts
Velouté de bolets du 

chef

Salade de pommes de 
terres aux oignons 

rouges

Le véritable Œuf 
mimosa du Chef

Duo de saucissons et 
ses condiments Radis croq'sel 

Tranche de jambon de 
pays et fromage Taboulé à la coriandre 

Pain de poisson aux 
petits légumes frais

Cœurs de palmier et 
poivrons en salade

Feuilleté au fromage 
de chèvre

Salade mexicaine 
(haricots rouges, 

avocats et poivrons)

 Salade de crozet aux 
crudités

Timbale de céréales 
aux avocats 

Bolée de betterave 
crue, olives noires et 

vinaigrette à l'ail doux

Salade de torti 
tricolores et olives 

noires

Pièce de rôti de porc 
frais braisée

Tortilla aux pommes 
de terre  fraîches

Boudin noir aux 
pommes

Le véritable bœuf 
bourguignon du chef

La véritable Paëlla du 
chef

Côte de porc sauce 
agenaise Cuisse de pintade rôtie 

Lasagnes de veau  à la 
Parmesane

 Aiguillettes de poulet 
crousty Pilons de poulet rôtis

Endives fraîches 
roulées au jambon

Paupiette de veau au 
paprika 

Le parmentier du chef 
à l'effiloché de canard Merguez grillées

Cœur de merlu sauce 
Nantua

Filet de poisson 
meunière

Filet de colin crème 
citronnée

Filet de lieu sauce 
crème  Moules au chorizo

Saumonette sauce 
béarnaise

Dos de cabillaud sauce 
dieppoise

Cœur de merlu poché
 Aiguillettes de poisson 

pané Filet de colin poché Filet de lieu poché
Moules marinières de 

la maison
Saumonette et son 
quartier de citron

Filet de cabillaud au 
paprika

Haricots verts en 
persillade Brocolis en persillade Blé pilaf Macaronis au beurre Riz safrané Semoule parfumée 

Gratin de pommes de 
terre fraîches façon 

dauphinois 

Semoule
Pommes de terre 

fraiches fondantes
Crumble de courgettes 

fraîches du chef Légumes frais sautés
Poêlée de poivrons 

frais Salade verte fraîche
Salsifis braisés aux 

oignons

Purée de patate douce 
du Chef Purée de haricots verts

Purée de pois cassé de 
la maison

Purée de carottes 
fraîches des landes Purée de céleri

Purée de pommes de 
terre fraîches Purée de courgettes

Camembert Saint morêt  Tomme grise Saint Nectaire Fromage Fourme d'ambert Brie

Cantal Petit fromage au noix  Montcadi Bûche de chèvre Edam Bûchette mélange Pavé d'affinois 

Riz au lait de vanille 
maison Fruits frais de saison

Coupe d'Abricots au 
sirop Fruits frais de saison

Crème catalane de la 
maison

Bolée d'ananas frais 
au sirop gingembre

Œufs au lait façon 
grand-mère

Fruits frais de saison
Crème dessert 

chocolat
Petits suisse aromatisé 

(en dessert) Mousse au café
Salade de fruits frais 

du moment Liégeois vanille Fruits frais de saison

Gâteau basque
Moelleux au chocolat 

du chef
Gâteau à l'ananas de 

la maison Tarte aux fruits maison Churros
Gâteau invisible aux 
pommes & caramel 

beurre salé

Tarte aux poires 
bourdaloue

* Plats complets

Desserts

Sem. 16 - 13/04/2026 au 19/04/2026

Entrées

Plats

Garnitures

Fromages / 
Laitages


